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તા.ર૭.૫.રર ના શ્રી સમાજ ની કારોબારી સભા 


મુદ્દેઉપ પ્રમુખ શ્રી ભાણજીભાઈ પોકાર અને જયંતીભાઈ 


યી મવા બ્રાની -2 અ ગ્ચન વ તી સમાજની કારોબારી 0 યી તિથી 
કક ૨ હી જ 


પ્રમુખ શ્રી અબજીભાઈ કાનાણી ના પ્રમુખ સ્થાને 
નખત્રાણા વિદ્યાર્થી ભવન ખાતે મળેલ 
સ્થાન ગ્રહણ અને દિપ પ્રાગટય બાદ કેન્દ્રીય મંત્રી શ્રી 
પુરુષોત્તમભાઈ ભગતે ગીતા નો શ્લોક ટાંકી આવકાર 
પ્રવચન કરેલ કેન્દ્રીય મંત્રી શ્રી અશોકભાઈ ભાવાણી એ 
ગત મિનિટ નું વાંચન કરેલ કેન્દ્રીય મંત્રી વિનોદ ભાઈ એ 
આવેલ પત્રો નું વાંચન કરેલ 
શ્રી સમાજના પ્રથમ નાગરિક શ્રી અબજીભાઈ અને 
માતૃશ્રી શાંતાબેન ની ૫૩ મી મેરેજ લગ્ન એનીવર્સરી ની 
ઉજવણી કરેલ. સભા એ તેમને શુભકામના પાઠવેલ 
ત્યારબાદ શ્રી મોહન ઘોળું એ નિરાઘાર 
સહાય,વિદ્યાર્થી સહાય યોજનાની માહિતી આપી. પ્રમુખ 
શ્રી એ વગર વ્યાજ સહાય નિધિ ની માહિતી આપેલ. આ 
વર્ષે ૯૩ પરિવાર ને £૦ લાખ ની ચુકવણી કરેલ સહાય 
ની નોંધ હવેથી સમાજના દરેક મુખપત્ર માં દર મહિને ઝુસ્ન્ન્જ-ઝસઝડ્સ 
શ્રી સમાજ તરફ થી અપાશે 
ગહન ચર્ચામાં નકકી થયેલ કે શ્રી સમાજ માં દિવાળી 
બોણી ને વ્યકિતગત સમાજ અને ઝોને આત્માને અનુસરી 
આપવી જ જોઈએ જેના આઘારે શ્રી સમાજ વિવિઘ સહાય 
યોજના ને ન્યાય આપી શકે. ત્યારબાદ ઉમાઘામ પ્રમુખ 


શ્રી હંસરાજ ભાઈભાઈ ઘોળું અને શ્રી ગંગારામ ભાઈ ની 
વર્તમાન વિવાદી ઘામિક મુદ્દે બાબત સ્પષ્ટતા કરી. 
પછી શ્રી રમેશભાઈ વાઘડિયા એ સનાતની સિંહનાદ 
સમ વક્તવ્ય આપ્યું.આ જ મુદ્દ 


શ્રી અખિલ ભારતીય કરછ કડવા પાટીદાર સમાજ 





રામાણી એ વક્તવ્ય આપેલ ત્યારબાદ કેન્દ્રીય સચિવ 
પુરસોત્તમ ભાઈ ભગતે ભૂમિદાન ની ઝોન વાર માહિતી 
આપેલ અને દરેક ઝોન નો અભિપ્રાય મેળવેલ. 

ત્યારબાદ ઓપન સેસન માં શ્રી વસંત ઘોળું અને શ્રી 
સમાજ અગ્રણીઓ દ્વારા લવ જેહાદ ,બાબા જેહાદ સમાજ 
માં અમુક કર્મકાંડી અને માઈઓ દ્વારા ગેરમાર્ગે દોરવા 
..અમુક એરિયા માં સમાજ માં આપણા ભાઈઓ પર 
થતી હિંસા ના મુદ્દે વિચારો રજૂ થયેલ .પ્રચાર પ્રસાર 
કન્વીનર ડો.વિઠ્ઠલભાઈ દ્વારા સનાતન ઘર્મ પત્રિકા 
અહેવાલ આપેલ. 

ત્યારબાદ નકકી થયેલ કે દરેક ઝોનમાં કાર્યશાળા નું 
આયોજન કરવું અને ઝોન નું માળખું સેન્ટર જેવું કરવું. 
વીસેસ સભા ના થયેલ ઠરાવો ને ચુસ્તપણે વળગી રહેવું 
યુવાસંઘ પ્રમુખ હિતેશભાઈ ની માહિતીના આઘારે શ્રી 


જે! ટ શ સમાજ પ્રમુખશ્રી એ યુવાસંઘના ૫૦ વર્ષ અને સમાજના 


પ્રથમ અઘિવેશનની શતાબ્દી મહોત્સવ સાથે થાય તેમ 
જણાવેલ આભાર વિધિ મંત્રીશ્રી મોહનભાઈ એ કરી 
રાષ્ટ્રગાન બાદ મીટિંગ પૂર્ણ થયેલ. 


પ્રમુખ શ્રી અબજીભાઈ એ વીસેસ સ્પષ્ટતા કરેલ 
જણાવેલ કે વિઘર્મીઓ દ્વારા આવા પગલાં થી આપણી 
સમાજ ની એકતા તોડવાના પ્રયાસ થયો છે પણ આપણે 
સનાતની મુહિમ માં મકકમ છીએ આ જ વિવાદી ઘામિક 





પૂર્વ કચ્છ રિજીયન કર્મભૂમિ ડિવિઝનમાં 
યુવા સુરક્ષા કવચ સહયોગ નિધી ચેક અર્પણ 





જિયાપર પશ્ચિમ કચ્છ રિજિયન નારાયણ ડિવિઝન 
૪૬1 સહયોગ નિધિ ચેક અર્પણ 





કર્મભૂમિ ડિવિઝન યુવા મંડળ મેઘપર. અંજાર સમાજે અને પરિવારે ગુમાવેલ સભ્યો ને દ્રજાણ અંતર્ગત સહયોગ નીઘી ચેક અપૅણ 
કરવામાં આવેલ.. 
સ્વ.વાસાણી દિનેશભાઈ દેવશીભાઈ ગામ. મેઘપર, સ્વ.સાખલા જેન્તીભાઈ કેશરાભાઈ ગામ અંજાર ને વાય.એસ.કે યોજના અંતર્ગત 
બાકી રહેતી સહયોગ નિઘી નો તૃતીય ૫,૦૦,૦૦૦/ (પાંચ લાખ રૂપિયા) નો ચેક તેવો ના નિવાસ સ્થાને અર્પણ કરવામાં આવ્યા હતા 
સાથે 

યુવા મંડળ ને સહયોગ નીઘી બિલ સાથે નવા સભ્ય બંને એવી વિનંતી કરી હતી આ સમય દરમ્યાન સમાજ યુવક મંડળ સાથે મહિલા 
મંડળ ના સભ્યો હાજરી આપેલ સાથે સેન્ટ્રલ યુવાસંઘ ચેરમેન હિતેશભાઈ રામજીયાણી ।22 વસંતભાઈ ઘોળુ સેકેન્ડરી ભરતભાઈ છાભૈયા 
ગ્રીનલેન્ડ કાઉન્સિલ પ્રેસિડેન્ટ પંકજભાઈ પારસીયા ગંગાસાગર પ્રેસિડેન્ટ પ્રતાપભાઈ છાભૈયા સમાજના મંત્રી મોહનભાઈ ઘોળુ 
તેમજારેજીયન ચેરમેન સુરેશભાઈ ભગત દ્રજાણ કન્વિનર શુભાષભાઈ રૂડાણી રિજીયન પ્રચાર પ્રસાર કન્વિનર જયેશભાઈ ભાદાણી 
ખાસ ઉપસ્થિત રહ્યાં હતા.... “હર હર વાય.એસ.કે,ઘર ઘર વાય.એસ.કે..'' જીતેશ હળપાણી,પૂર્વ કચ્છ રિજીયન [ર૦ 








ગત તા.૨૫/૦૫/૨૦૨૨ ના રોજ સ્વ.કાંતિભાઈ લખખશીભાઈ પોકાર (જીયાપર) ના પરિવારજનો ને શ્રી અખિલ ભારતીય કચ્છ 
કડવા પાટીદાર યુવાસંઘ દ્રજાણ્‌યુવા સુરક્ષા કવચ) અંતર્ગત બીજો સહયોગ નિધિ ની રાશિ રૂ. ૫,૦૦,૦૦૦/ નો ચેક તેમના પરિવારને 
અર્પણ સમયની આછેરી ઝલક. આ પ્રસંગે હાજર રહેલા સભ્યો.. 
યુવાસંઘ પશ્ચિમ કચ્છ રિજીયન ચેરમેન (શાંતિલાલ નાયાણી) , 
મિશન ચેરમેન (હસમુખ નાકરાણી) ,ખજાનચી શ્રી પ્રકાશ ભીમાણી) 
નારાયણ ડિવિઝન પ્રેસિડેન્ટ(ટનવીનભાઈ પોકાર), 
નારાયણ ડિવિઝન /516 કન્વીનર (સુરેશ હળપાણી) ,રિજીયન સામાજીક આધ્યાત્મિક કન્વીનર.. (મુકેશ ઉકાણી), 
આધ્યાત્મિક કન્વીનર. (પ્રવીણ માવાણી. .) 
મનોજ વાઘાણી 
-2(ર૦. યુવાસંઘ પશ્ચિમ કચ્છ રિજીયન. .શ્રી અ.ભા.ક.ક.પા. યુવાસંઘ,ગ્રીનલેન્ડ કાઉન્સિલ,પશ્ચિમ કચ્છ રિજિયન. 


નારાયણ [ડિવિઝન 





૪ર સંતતારામ 7% 
॥ શ્રી ઝણેશાચ તમઃ ॥ 2. 
1 શ્રી હનુમતે નમઃ (₹ £* 





૨. 2 હં 
૬૫ ટે. રી. ય. 
રઃ ન ટે ન 
કક ર ધ. જ ઇ 
“પ ઉ 1 છ 
શ્રી અયોધ્યારામજી મહારાજની રપમી નિવણિ તિથિ ક શિ પાં 
શ્રી કી ૧૦૦૮ મહામંડ્લેજટ શ્રી કેરાવદાસઝ મહારાજનો રપમો મહતોત્ટવ ક # 
4૪% (૪ 
હ રી વિષ્ફૂ ઝ 
«ક. ૫૧ કુંડી મહા યુચા । ૦ 
41 12 ૧૦૮ પાઠ 
ર દ યાગ પ્રારં0 હાઉ. મહાવિષ્ણુયાગ પૂણહિતિ 
1 તા. ૨૧૮૫-૨૦૨૨, શનિવાર ટે તા. ૨૩-૫-૨૦૨૨, સોમવાર 
ાં 7 સવારે ૯-૦૦ કલાકે રુ બપોરે ૧૨-૩૯ કલાકે 
પ7 અ. જ્યૂસ હ 


અયાધ્યા 





પરમેશ્વરા સાંખલા ની ૨૫૪ મી પું. શ્રી નારણ રામજી લ બાણી 
ની ૧૩૯ મી જન્મતિથિના નિમીતે સંયુક્ત રીતે શ્રી સમાજ સાથે 
સંપુર્ણ ભારતભરમા શ્રી અખિલ ભારતીય કચ્છ કડવા પાટીદાર 
યુવાસંઘ દ્વારા ૧ મે થી ૩૦ મે ૨૦૨૨ દરમિયાન રક્તદાન શિબિરો 
ના આયોજન થકી ઉજવી રહ્યા છીએ. 

તેના અનુસંઘાને સમગ્ર સમાજ જનો, યુવા મંડળ, મહિલા 
મંડળ ના સાથ સહયોગથી તા. રર/૦૫/૨૦ર૨૨ રવિવાર ના રોજે 
સામ ૪ઃ૦૦ થી ૦૮:૩૦ વાગ્યા સુઘી. કુંભકોણમ યુવક મંડળ 
વતી, રાષ્ટ્રીય પુષ્પાંજલી ને રક્તાંજલી ના રૂપપા આયોજન 
કરવામા આવેલ હતું. તેમાં મંડળ ના પ્રમુખ વિનોદ ભાઈ 
વેલાણી, મંત્રી કિરીટ ભાઈ સોમજીયણી અને મંડળ ના અન્ય 
સભ્યો એ ભાગ લીઘેલ તેમજ રક્તાંજલી આયોજન ની અંદર 
ટોટલ રર યુનિટ રક્તદાન કરવામાં આવેલ, 


તા. ર૧,રર અને ૨૩.૫.રર ના રોજ શ્રી રામજી મંદિર 
અયોદ્યાઘામ સુંદરપુરા ખાતે 
શ્રી અયોધારામજી મહારાજની રપ મી નિર્વાણ તિથિ તેમજ 
મહામંડલેશ્વર શ્રી કેશવદાસજી મહારાજનો રપ મો મહંતોત્સવ 
શાનદાર રીતે ઉજવાયો. અયોધ્યાઘામના શ્રી શ્રી ૧૦૦૮ 
મહામંડલેશ્વર કેશવદાસજી મહારાજના સાંનિધ્યમાં સાકેતવાસી 
શ્રી અયોધ્ધા રામજી મહારાજની રપ મી પુણ્યતિથિ તેમજ 
મહામંડલેશ્વરશ્રી કેશવદાસજી મહારાજનો રપ મો મહંતોત્સવ, 
૫૧ કુંડી મહાવિષ્ણુ યાગ તથા શ્રી હનુમાન ચાલીસાના ૧૦૮ પાઠ 
એમ ચતુવિર્ઘ કાર્યક્રમ ખૂબ જ શાનદાર રીતે ઉજવાયો હતો. 
અરવલ્લી, સાબરકાંઠા ઉપરાંત સમગ્ર ગુજરાત તેમજ 
વિશ્વવ્યાપી શિષ્યમંડળ અને ભાવિક ભક્તોએ કાર્યક્રમને મોટી 
સંખ્યામાં ઉપસ્થિત રહી યથા શકિત દાન આપી સફળ બનાવ્યો 
હતો, વિશાળ ભાવિક સમુદાયે દર્શન અને ભોજન પ્રસાદનો 
લાભ લીઘો હતો. 
મુખ્ય પધ્મકુંડના યજમાન તરીકે સ્વ.દેવસીભાઈ 
સવદાસભાઈ પટેલ પરિવાર આનંદપુરા કંપા, સાઠંબા, તેમજ 
અન્ય મુખ્ય કુંડના યજમાન તરીકે સુભાષભાઈ કુબેરભાઈ પટેલ 
રણેચી, બાયડ, ગં.સ્વ.મણીબેન રામજીભાઈ રામાણી પરિવાર 
આનંદપુરા કંપા સાઠંબા, રવિભાઈ વાલજીભાઈ પટેલ બાયડ, 
ઈલેશભાઈ તુલશીભાઈ પટેલ વડાગામ, ઉપરાંત ભોજન 
પ્રસાદના મુખ્ય દાતાશ્રીઓ ગં.સ્વ.જશોદાબેન બાલાભાઈ 
પીપોદરા, સુરેશભાઈ રેલકંપા, પરેશભાઈ રડોદરા, 
ગં.સ્વ.મોઘીબેન મગનભાઈ હરીપુરા કંપા આકરુન્દ, 
શંકરભાઈ વાલજીભાઈ કઠલાલ, અમૃતભાઈ કરમશીભાઈ 
ફૂલપુરા કંપા, સ્વ.ઘનુબેન મનજીભાઈ રામાણી, નખત્રાણા 
ઈન્દોર, ગં.સ્વ.દેવકીબેન નાનજીભાઈ રામાણી નખત્રાણા, 
ગં.સ્વ.લક્ષ્મીબેન મનજીભાઈ રામાણી નખત્રાણા ઈન્દોર, તેમજ 


ચંદુભાઈ પટેલ અયોદ્યા ટીમ્બર આનંદ સહયોગ આપ્યો હતો. 

ત્રિદિવસીય મહોત્સવના રૂડા પ્રસંગે ગુજરાતના ખ્યાતનામ 
સંતો, મહંતો, મહામંડલેશ્વરોએ ઉપસ્થિત રહી ઘર્મસભામાં દર્શન 
અને પ્રવચનનો વિશાળ જનમેદનીને લાભ આપ્યો હતો. ઉપરાંત 
વિવિઘ સામાજીક અને રાજકીય આગેવાનોએ હાજરી આપી 
હતી. બ્રહ્મલીન સંતશ્રી અયોધ્ધારામજી અને વર્તમાન ગાદીપતિ 
સંતશ્રી કેસદાસજીના જીવનના સુંદર પ્રસંગો વર્ણવ્યા હતા. 
પ્રસંગની ગરિમા સમાન ઘર્મસભામાં સ્વાગત અને પ્રસંગ પરિચય 
મનસુખભાઈ રૂડાણી અમદાવાદે કરાવ્યો હતો. ગોરઘનભાઈ 
ઈશ્વરભાઈ પટેલે અયોધ્યાદાસજીની જીવન ઝરમર રજૂ કરેલ 
તેમજ અમૃતભાઈ પટેલ રાજપુરકંપાએ સંતશ્રી કેસવદાસજી 
મહારાજની જીવન ગાથા ઉપરાંત અયોધ્યાઘામના વિકાસની 
ઝાંખી કરાવી હતી. 

સંતશ્રી કેસવદાસજીના શિષ્ય સેવક ગણ દ્વારા સંતશ્રી 
કેસવદાસજીને ઘાન્યતુલા, સર્કરાતુલા, તેમજ મુદ્રાતુલાથી તોલ 
કરીને સંતોની ઉપસ્થિતિમાં વિશાળ ભક્ત સમુદાયની હાજરી 
વચ્ચે પ્રસંગની ગરિમા વઘારી હતી. રાત્રિ કાર્યક્રમમાં 
દેસાઈપુરાકંપા મહિલા મંડળ દ્વારા લઘુ નાટિકા વહુ ઘરની 
લક્ષ્મી તેમજ અમદાવાદના ખ્યાતનામ નાટ્યકલાકારો દ્વાર 
આનુંનામ ખાનદાની નાટક રજૂ કરવામાં આવ્યું હતું. 

ડો. અશોકભાઈ જે. પટેલે ઘનસુરાએ સમગ્ર ત્રિદિવસીય 
કાર્યક્રમનું તેમની આગવી મૌલિક શૈલીથી સંચાલન કરી દરેક 
સભા અને દરેક પ્રસંગોની મહત્તા વઘારી હતી. 

આ પ્રસંગ ખૂબ ઉત્સાહ ના ભાવ પૂર્વક અને સંપૂર્ણ વ્યવસ્થાના 
મેનેજમેન્ટ સાથે ઉજ્વવામાં આવ્યો. અહીં આ આશ્રમમાં 
ગૌશાળા પણ ચાલે છે. સનાતની પરંપરાના જતન સાથે નો આ 
કાર્યક્રમ યોજવામાં આવેલ. 

સંયોજક-ડો.અશોક ભાવાણી, ઘનસુરા. 











કચ્છમાં ગોબરના નવતર પ્રયોગ દ્વારા પયવિરણ જાગૃતિનું કાર્ય 


કરતી સંસ્થા શ્રી સજીવ કલ્યાણ ટ્રસ્‍ટ, અંતરજાળના મુખ્ય સંયોજક 


શ્રી મુકેશ બાપટ સાથે 
મનોજ સોનીએ લીધેલી મુલાકાત 


9 
સાપ્રત 
તા. ૨૮-૫-ર૦રર૨ર, શનિવાર 


રાત્રે ૮-૩૦ વાગ્યે 


#/ારણપાઇ, ૫/0%0//-2૩8ડત!8ત1.6૦૪.1 


વડાપ્રધાન એક જ દિવસમાં 
હાજરી આપશે, સવારે 
રાજકોટમાં અને સાંજે ગાંધીનગરમાં 


ત્રણ કાર્યક્રમોમાં 


રાજકોટમાં હોસ્પિટલની મુલાકાત લેશે 


રાજકોટના આટકોટમાં પ્રધાનમંત્રીમાતુશ્રી કે.ડી.પી. 
મલ્ટિસ્પેશિયાલિટી હોસ્પિટલ, જેની મુલાકાત 
પ્રધાનમંત્રીશ્રી દ્વારા લેવામાં આવી રહી છે, તેનું 
સંચાલન શ્રી પટેલ સેવા સમાજ દ્વારા કરવામાં 


નો 


આવે છે. 


કરાવશે અને પ્રદેશના લોકોને વિશ્વ કક્ષાની 
આરોગ્યસંભાળ સુવિધાઓ પૂરી પાડશે. આ 
મુલાકાત પછી પ્રધાનમંત્રી જાહેર સમારોહમાં 


સંબોધન કરશે. 





રામસેતુ કાઉન્સિલ દક્ષણિ ભારત રીજિયન ના સલાહકાર 
શ્રી વસંતભાઈ શિવદાસ ચૌહાણ ના ઘર્મપત્ની શ્રીમતી 
વિમળાબેન વસંતભાઈ ચૌહાણ (ઉમર વર્ષ ૪૯, કરછ મા 
ખોંભડી હાલે સેલમ) નું તાઃર૪/૫/૨૦રર૨ ના વહેલી સવારે 
દુઃખદ અવસાન થયેલ હતું. 
સદ્દગત વિમળાબેન પોતાના જીવન ની અંતિમ ક્ષણો મા પણ 
નેત્રદાન કરી કોઈ ના જીવન મા ઓજસ પાથરવા નુ મહાન કાર્ય 
કરી મૃત્યુને પણ ઉજાળતા ગયા છે.. 

આવા પ્રેરણાદાય કાર્ય ની નોંધ લઈ ,સદ્દગત ના સ્મરણાર્થે 
તેમના કરેલા કાર્યો, સંસ્કાર , સતકર્મ, અને સદગુણો , નુ સદૈવ 
ચિંતન કરી, સમાજ અને પરીવાર મા, નેત્રદાન નું મિસાલ ઉભુ 
કરનાર સ્વ. વિમળા બેન અને તેમના પરિવાર જાણો ને રામસેતુ 
કાઉન્સિલ અને દક્ષણિ ભારત રીજિયન વંદન કરે છે. 


તે ઉચ્ચતમ તબીબી સાધનો ઉપલબ્ધ 


મનોજ સોની 
દિનેશ હેમરાજ વિસરીયા 
ભરત ચતવાણી 


શ્રી મુકેશ બાપટ 
વિશેષ સહયોગ : 
નિમણિ: 


હશે 





સહકાર સે સમૃદ્ધિ' સેમિનારમાં સંબોધન કરશે 


84,000થી વધુ મંડળીઓ છે. 


કે કે 


વધુ પ્રતિનિધિઓ ભાગ લેશે. 


શ્રી કચ્છ કડવા પાટીદાર સનાતન યુવક મંડળ કુંભકોણમ 
ખાતે આપણી સમાજના આઘસુઘારક પરમ પૂજ્ય શ્રી કેસરા 


સમાજ ના પ્રમુખ શ્રી વિશ્રામ ગોપાલ ચૌહાણ એ યુવાઓ નો 
ઉત્સાહ વઘારેલ હતો.. 





શ્રી પલુસ પાટીદાર સનાતન યુવા મંડળ પલુસ દ્વારા 


આયોજીત યુવા વા ઉત્કર્ષ સેમીનાર 


કરવા માટે શું કરવું જોઈએ અને બીજો પારિવારિક જીવનમાં કેવી 
રીતે સરળતા રહે. આ બશે વિશે ઉપર ખરેખર છાભૈયા સર એ 
ખૂબ સારી રીતે સર્વેને સમજાવ્યા. ખુહ્વા મનથી આપણા પોતાના 
થઈને જે વાતો કરેલ એ સર્વે સમાજ્જનો ના હૃદયમાં ઉતરેલી. 
નાના બાળકોથી કરીને મોટા વડીલો સિનિયર સિટીઝન ની સર્વે 
વાતો બઘાને સારી રીતે સમજણ પડે તેવી રીતે સરળતાથી 
સમજાવી. 

અઢી કલાક સુઘી ચાલેલા આ સેમિનારમાં એક પણ સભ્ય 
હલ્યો પણ નહ એટલી સુંદર વાતો કરેલી.છેલ્લે બે પ્રોમિસ 
કરાવેલી જેમાં આપણે સર્વે રાત્રે ઘરે જઈએ એટલે બરોબર ન 
કરવાનું આઠ વાગે સર્વેના મોબાઈલ એક કબાટમાં મૂકી દેવા પછી 
રાત્રે તમે જ્યારે સુવા જાઓ ત્યારે લઈને જોઈ લેવા. ઘરમાં 
ઓછામાં ઓછો ત્રણ ક્લાક નો મોબાઈલ નો ત્યાગ કરવાનો અને 
એમાં ઘણા બઘા લોકોએ પ્રોમિસ પણ કરેલી છે. 

છેલ્લે કેશુભાઈ છાભૈયા એ પોતાના વક્તવ્યમાં જણાવેલું કે 
છાભૈયા સર અમારા બચપણના ગુરુ તરીકે છે. એની આંગળી 
ચીંછા મુજબ અમે ચાલેલા છીએ અને સર પોતે ખુબજ ડેરિંગ 
બાજ છે. 

બચપણથી બે બે ઘોરણના અભ્યાસ કરીને આગળ વઘેલા 
છે. ભણતા ભણતા જ નીરોણા હાઈસ્કુલ માં ક્લાર્ક ની નોકરી 
કરતા હતા. ત્યારબાદ કંડલા પોર્ટમાં સુપરવાઈઝર તરીકે સેવા 
આપેલી. આ કરતા કરતા એમ કોમ, બી.એડ ની ડીગ્રી 
મેળવી. એમના મુખ્ય શોખ વાંચન વોલીબોલ, ક્રિકેટ રમવું અને 
સામાજીક કાર્ય કરવા. આજ સાચી પી.ડી.છાભૈયા સર ની 





તારીખ ર% પ ૨૦૨૨ ના સાંજે ૯૦૦ વાગે યુવા ઉત્કર્ષ 
સેમીનાર રાખેલ હતો. જેમાં વકતા તરીકે પરસોત્તમ ભાઈ ડો. 
છાભૈયા (પી.ડી. છાભૈયા) સર જે અત્યારે &1ઉ૭ત 16 ૭૦1૦૦ 
ભુજમાં સીનીયર ટીચર તરીકે સેવા આપી રહ્યા છે. 

યુવા મંડળ આયોજીત સેમિનારમાં પલૂસ ના તમામ સભ્યો 
એ ભાગ લીઘે. જેમાં સાંજે ૭:૩૦ વાગ્યે જમવાનુ અને ત્યારબાદ 
બરોબર ૮.૪૫ વાગે પી.ડી. છાભૈયા સેમિનાર ની શરૂઆત 
ભગવાનની પ્રાર્થના કરી પ્રસ્‍તાવના સમાજ ના મંત્રી શ્રી 
શંકરભાઈ દિવાણીએ કરી ને છાભૈયા સરને પલુસ વિશે માહિતી 
આપેલી અને સમાજ્જનો ને પી ડી છાભૈયા સર નો પરિચય 
કરાવતા કહ્યું કે આપણા પોતાના સર બસ આટલો જ એમનો 





પરિચય. ત્યારબાદ ક 
યુવા ઉત્કર્ષના થીમ લીડર રૂપેશભાઈ નાકરાણી અને યુવા આળખ ઈ. ન 
મંડળના પ્રમુખ રમેશભાઈ પોકારે સરનો પુષ્પગુચ્છ આપી અંતે યુવા ઉત્કર્ષ થીમ લીડર રૂપેશભાઈ નાકરાણી એ 
આભારવિધિ કરેલી. 


સન્માન કરેલ. ત્યારબાદ પી.ડી. છાભૈયા સર ને મંચ સોંપવામાં 
આવેલ. 
આ સેમિનારમાં મુખ્ય બે વિષય હતા એક બિઝનેસ ડેવલોપ 


-પલુસ યુવા મંડળ યુવા ઉત્કર્ષ રૂપેશભાઈ નાકરાણી 





ગાંધીનગરમાં ગુજરાતનું સહકારી ક્ષેત્ર સમગ્ર રાષ્ટ્ર 
માટે રોલ મોડલ રહ્યું છે. રાજ્યમાં સહકારી ક્ષેત્રમાં 


સાથે લગભગ 231 લાખ સભ્યો સંકળાયેલા 
છે. રાજ્યમાં સહકારી ચળવળને વધુ મજબુત 
બનાવવાની દિશામાં વધુ એક પગલું તરીકે, 
ગાંધીનગરના મહાત્મા મંદિર ખાતે 'સહકાર સે 
સમૃદ્ધિ' વિષય પર વિવિધ સહ 
આગેવાનો સાથે સેમિનાર યોજાશે. સેમિનારમાં 
રાજ્યની વિવિધ સહકારી સંસ્થાઓના 7,000 થી 


2110 ની પદવી મેળવી ર્ડાકટરેટ થયા આરતી વાડિયા 


અત્રેના શ્રી ઉમિયા ફ્રીઝ અને વાડિયા એન્ટરપ્રાઈઝ વાળા, 
જગદીશ છગનભાઈ વાડિયા (કચ્છ માં માનકુવા) તથા શ્રીમતી 
નયનાબેન ની પુત્રવઘુ.. 
આરતી તેજસ વાડિયા એ હેમચંદ્રાચાર્ય ઉત્તર ગુજરાત 
યુનિવર્સિટી, પાટણ માંથી ॥0દ)/-2022 ઇપ્ત 1.વ ,વિષય 
310દ10)/ (વનસ્પતિશાસ્ત્ર) ર 
10010 - ૭1015૦ 31૫€1ડ|0/ ડાપવ)/ બ ગાદ્વાડપાતલ દ્ાંપાંવ, 
7 ગંડા1ંત, [૫૦41 ૦૫ંતળદયાં, |1વાંદ્ નો અભ્યાસ કરી ૩૦૮૦૪૦ 
[41105001)/ ની પદવી મેળવી છે. મ 
પરિવાર તથા સમાજ અને વાડિયા પરિવારનું ગૌરવ 
બનવાના નિષ્ઠા આગામી સમય માં પોતાના કર્મઠ કર્તવ્ય બજાવે 
ને પરિવારનું નામ રોશન કરવામાં આપનો પ્રયાસ સતત કરશો.. 
તેઓ શ્રીમતી જ્યોત્સનાબેન નંદુભાઈ ભગત (હાલ મોડાસા/કચ્છ 
માં નખત્રાણા) ની સુપુત્રી થાય છે. 
શ્રી ક.ક.પાટીદાર સમાજ (ઓઢવ) ડો.આરતીને હાર્દિક 
અભિનંદન પાઠવે છે તેમજ ઉજ્જવલ ભવિષ્ય માટે શુભેચ્છા 
પાઠવે છે. ગ10 થયા છે. 








ન 


તમારું વજન ઉતારવા માંગો 


ક્‌ 


છો ? તમારા જીવનસાથીને 
ડાયટિંગ કરવાનું કહો 


પરિવારનો એક સભ્ય જો ડાયટિંગ પર હોય તો 
તેની સાથે વસી રહેલા લોકો પણ વજન ગુમાવી 
શકે છે. સ્પેનિશ સંશોધકોએ જે લોકોએ કડકપણે 
આહાર લેવાનું ત્તક્કી કર્યું હતું તેમના કુટુંબના 
૧૪૮ સભ્યોનો સમાંતરે અભ્યાસ કરીને આ 
તારણ કાઢ્યું હતું. આ સંશોધનો દરમિયાતત 
ડાયટિંગ માટે જેમણે નોધણી કરાવી હતી તેમને 
પૂરતું માર્ગ દર્શન આપવામાં આવતું હતું, પરંતુ 
તેમના કુટુંબના સભ્યોને આહાર પ્રણાલી અંગે 
કોઈ સલાહસૂચના આપવામાં તહોતી આપવામાં 
આવતા. પરંતુ જે લોકો ડાયટિંગ કરી રહ્યા હતા 
તેમના જીવનસાથી, બાળકો કે વાલીના વજનમાં 
એક વર્ષ પછી સરરાશ ૧.રપ કિલો જેટલો 
ઘટાડો થયો હતો તો ર૪ મહિના પછી ૪ કિલો 
જેટલું વજન ઘટ્યું હતું. ભૂમધ્યકાંઠા વિસ્તારના 
પરંપરાગત ખોરાકમાં મહદઅંશે શાકભાજી, 
ફળફળાદિ, આખા અનાજ અને બીન્સનો 
સમાવેશ થાય છે. આ પ્રદેશના લોકો તંદુરસ્ત 
ઓલિવચરબી ધરાવતું ઓલિવ ઓઇલ પણ 
આરોગતા હોય છે. આ પ્રદેશના લોકો સુગર 
અને રેડ માંસ ખૂબ ઓછા પ્રમાણમાં આરોગતા 
હોય છે. થોડી ઘણી માછલી, માંસ અને ડેરી 
પ્રોડક્ટ પણ તેમના આહારનો ભાગ હોય છે. 
સ્પેનના સંશોધકોએ આ અભ્યાસ માટે 
મેદસ્વિતાનો સામતો કરી રહેલા હૃદયરોગનું 
જોખમ ધરાવનારા ૧૧૭ લોકો પર પસંદગી 
ઉતારી હતી. પરંતુ સંશોધકોએ જોયું હતું કે જે 
લોકોનું ડાયટિંગ ચાલી રહ્યું હતું તેમનની સાથે 
રહેતા સગાવહાલાનું વજન પણ ઊતરી રહ્યું હતું. 
આરંભથી અંત સુધી તમામનું વજન થતું 
રહ્યું હતું. 











મુખ્યમંત્રીએ કાર્યક્રમની તૈયારીનું નિરીક્ષણ કર્યું 
ગાંધીનગરમાં મહાત્મા મંદિર ખાતે આવતીકાલે 
યોજાનારા “સહકાર થી સમૃદ્ધિ' સંમેલનની 
આ મંડળીઓ તૈયારીઓનું મુખ્યમંત્રી ભૂપેન્દ્ર પટેલે નિરીક્ષણ કર્યું 
હતું. શુક્રવારે સાંજે મુખ્યમંત્રી સહિત રાજ્યમંત્રી 
જગદિશ વિશ્વકર્મા, મુખ્ય સચિવ પંકજ કુમાર, 
અધિક મુખ્ય સચિવો મૂકેશ પૂરી, પંકજ જોષી સાથે 
તેમણે મહાત્મા મંદિરના સમગ્ર પરિસરની મુલાકાત 
કારી સંસ્થાઓના લીધી હતી. તેમણે મહાત્મા મંદિર કન્વેન્શન 
સેન્ટરની આ સંમેલન અંગેની બેઠક વ્યવસ્થા, મુખ્ય 
મંચ સહિતની જગ્યાઓનું નિરીક્ષણ કર્યું હતું અને 


જરૂરી માર્ગદર્શક સૂચનો પણ કર્યા હતા. 





અવસાન નોંદા 


તા. ૨૭/૦૫/૨૦૨૨ શુક્રવાર 
સ્વ. વિશ્રામભાઈ હીરજીભાઈ સાંખલા, 
ઉંમર : ૮૩ વર્ષ 


જાગૃત ઉજાગર 


કચ્છ માં ગામ : નેત્રા 


જાગૃત ઉજાગર 


હાલે : રામપુર, રબકબી (કર્ણટિક) 








વિશ્વનું બે 
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